Программа " Красота и молодость"

Цель программы: комплексное поддержание красоты и молодости, достижение значительного  косметического  эффекта 
Действие программы:

• Способствует омоложению организма

• Предупреждает первые признаки старения кожи, разглаживает, питает, увлажняет, возвращает упругость и эластичность.

• Очищает и улучшает внешний вид проблемной кожи

• Стимулирует метаболизм и лимфатическую систему

• Способствует снижению веса и устранению целлюлита

• Детоксикационное и антиоксидантное действие

• Способствует снятию стресса, успокаивает.
Противопоказания программы: беременность, период лактации, возраст до 14 лет
 Состав программы:

	B01.054.001
	Осмотр (консультация) врача-физиотерапевта первичный 
	1 прием

	A20.30.026
	Оксигенотерапия (кислородный  коктейль)
	6 порций

	A20.30.025
	Фитотерапия
	6 порций

	A20.30.006.004
	Ванны лекарственные лечебные (с бишофитом)  общие
	2 процедуры

	A20.30.030
	Ванны воздушно-пузырьковые (жемчужные, морские)
	2 процедуры

	A20.30.006.003
	Ванны лекарственные лечебные (йодо-бромные)
	2 процедуры

	A20.30.011.001
	Душ лечебный (Шарко)
	6 процедур

	A21.03.007
	Массаж спины медицинский
	5 процедур

	A11.12.003.009
	Внутривенное капельное введение «Красота»
	2 процедуры


Программа " Силуэт"
Программа " Силуэт" направлена на снижение веса и борьбу с целлюлитом. Рассчитана на 6 дней.
Программа помогает нормализовать обмен веществ, обладает детоксикационным, антиоксидантным, косметическим действием.
Действие программы:
• Способствует снижению веса

• Стимулирует метаболизм

• Антицеллюлитное действие

• Выводит лишнюю жидкость из организма, стимулирует кровообращение,     

   лимфатическую систему.

• Детоксикационное и актиоксидантное действие.

• Повышает упругость и эластичность кожи
Противопоказания программы: беременность, нефрит, нефроз, острый и хронический гломерулонефрит.
  Состав программы:
	B01.054.001
	Осмотр (консультация) врача-физиотерапевта первичный 
	1 прием

	A20.30.026
	Оксигенотерапия (кислородный  коктейль)
	6 порций

	A20.30.025
	Фитотерапия
	6 порций

	A17.03.007.002
	Воздействие магнитными полями при заболеваниях «Колибри» Общее
	6 процедур

	A20.30.010
	Подводный душ-массаж лечебный
	5 процедуры

	A19.30.008
	Лечебное плавание в бассейне (45 минут)
	3 процедуры

	A20.30.011.001
	Душ лечебный (Шарко)
	6 процедур

	A21.03.007
	Массаж спины медицинский
	5 процедур

	A20.30.023
	Термовоздействие  (горячим воздухом – САУНА) 
	1 час


Программа " Здоровое сердце"
Сердечно-сосудистая  прорамма «Здоровое сердце» направлена на профилактику и комплексную терапию заболеваний сердечно-сосудистой системы.
Действие программы:

• Регулирует сердечную деятельность,  оказывает кардиотоническое действие.
• Устраняет тахикардию, невротические сердечные боли

• Нормализует артериальное давление

• Улучшает кровообращение

• Оказывает антигипоксическое и антиоксидантное действие

• Способствует снятию стресса, успокаивает.

	B01.054.001
	Осмотр (консультация) врача-физиотерапевта первичный 
	1 прием

	A20.30.026
	Оксигенотерапия (кислородный  коктейль)
	6 порций

	A20.30.025
	Фитотерапия
	6 порций

	A11.12.003.006
	Непрерывное внутривенное введение лекарственных препаратов (капельница) поляризующая смесь
	3 процедуры

	A21.03.002.005
	Массаж шейно-грудного отдела позвоночника
	5 процедур

	A20.30.031
	Ванны газовые (углекислые)
	6 процедур

	A22.04.003.001
	Воздействие низкоинтенсивным лазерным излучением при заболевания (Мустанг, Рикта)
	6 процедур

	A05.10.006
	Регистрация электрокардиограммы
	1 процедура


Программа  «Движение»
Опорно-двигательная   программа «Движение»   направлена на поддержание здоровья опорно-двигательного аппарата. Процедуры, входящие в программу, оказывают обезболивающее, противовоспалительное действие, улучшают кровообращение, устраняют отечность и тугоподвижность суставов. 
Действие программы:

• Способствует расщеплению мочевой кислоты, растворению и выводу солей.

• Снимает отечность, устраняет тугоподвижность суставов.

• Оказывает противовоспалительное действие

• Стимулирует кровообращение, усиливает микроциркуляцию в тканях

• Обезболивает, снимает мышечные спазмы

	B01.054.001
	Осмотр (консультация) врача-физиотерапевта первичный 
	1 прием

	A20.30.026
	Оксигенотерапия (кислородный  коктейль)
	6 порций

	A20.30.025
	Фитотерапия
	6 порций

	A20.30.005
	Ванны ароматические лечебные (скипидарные)
	4 процедуры

	A22.04.003
	Воздействие низкоинтенсивным лазерным излучением при заболеваниях (Скала) 
	6 процедур

	A17.03.007.003
	Воздействие магнитными полями при заболеваниях «Колибри»
	6 процедур

	A20.03.003
	Воздействие озокеритом при заболеваниях (Озокеритотерапия)  1 зона

	6 процедур


Программа " Антистресс"
Программа «Антистресс» направлена на восстановление организма и помощь в борьбе со стрессом.
Препараты программы оказывают успокаивающее, стресс-лимитирующее, общеукрепляющее действие. Рассчитана на 5 дней
Действие программы:

• Снимает стресс и усталость

• Успокаивает, регулирует сердечную деятельность, помогает сбалансировать    

   психоэмоциональное состояние

• Нормализует сон, артериальное давление.

• Помогает справится с депрессией и предотвратить ее

• Восстанавливает защитные силы организма, стимулирует иммунитет

• Повышает физическую и умственную активность

• Повышает настроение, стрессоустойчивость

Противопоказания программы: аутоиммунные заболевания, нарушения свертываемости крови, сердечно-сосудистые заболевания, обострение хронических заболеваний, детям до 12 лет, беременность, период лактации.

	B01.054.001
	Осмотр (консультация) врача-физиотерапевта первичный 
	1 прием

	A20.30.026
	Оксигенотерапия (кислородный  коктейль)
	6 порций

	A20.30.025
	Фитотерапия
	6 порций

	A20.30.005.001
	Ванны ароматические лечебные (жемчужно-хвойные)
	3 процедуры

	A20.30.006.001
	Ванны лекарственные лечебные (жемчужно-бромные)
	3 процедуры 

	A20.24.004
	Водолечение заболеваний 45 мин (в бассейне)
	1 процедура

	A21.03.007
	Массаж спины медицинский
	5 процедур

	A11.12.003.006
	Непрерывное внутривенное введение лекарственных препаратов (капельница) раствор цитофлавина  5,0 или раствора  реамберина 250,0
	5 процедур


Программа " Восстановление"
Программа направлена на комплексное восстановление организма после респираторных заболеваний, в том числе COVID-19.

Действие программы:

• Оказывает иммуностимулирующее действие, повышает защитные силы организма.

• Применяется в качестве общеукрепляющего, восстанавливающего и отхаркивающего средства на фоне респираторных заболеваний.

• Обладает противовоспалительным, антимикробным, противовирусным действием

• Улучшает дренажную функцию бронхов, восстанавливает функцию внешнего дыхания, улучшает состав крови.

• Питает энергией в период реабилитации, способствует выздоровлению после простуды

 

Противопоказания программы: беременность и период лактации, запоры, гипертония, заболевания печени и почек, тромбофлебит, воспалительные заболевания кожи, гипертензия, температура тела выше 37.5, гломерулонефрит
	B01.054.001
	Осмотр (консультация) врача-физиотерапевта первичный 
	1 прием

	A20.30.026
	Оксигенотерапия (кислородный  коктейль)
	6 порций

	A20.30.025
	Фитотерапия
	6 порций

	A21.03.007
	Массаж спины медицинский
	5 процедур

	A20.30.018.001
	Галотерапия (взрослые – 1 человек)
	6 процедур

	A20.30.023
	Термовоздействие  (горячим воздухом – САУНА) 
	1 процедура

	A17.03.007.002
	Воздействие магнитными полями при заболеваниях «Пемп»
	6 процедур

	A22.04.003.001
	Воздействие низкоинтенсивным лазерным излучением при заболевания (Мустанг, Рикта)
	6 процедур

	A22.01.001
	Ультразвуковое лечение 
	6 процедур


Программа " Детокс"
Программа направлена на комплексное очищение организма. Процедуры,  входящие в программу, оказывают комплексное детоксикационное, антиоксидантное действие на организм.
Действие программы:

• Выраженное детоксикационное действие, вывод из организма шлаков и токсинов.

• Снижает уровень сахара и холестерина в крови

• Стимулирует метаболизм, способствует снижению веса

• Способствует улучшению внешнего вида кожи

• Снимает отеки, выводит излишки жидкости из организма

• Улучшает кровообращение

• Положительно влияет на гормональный фон

• Противовирусное и антибактериальное действие

• Нормализует состав крови

• Повышает сопротивляемость организма

 

Противопоказания программы: возраст до 14 лет, беременность, период лактации, нефрит, нефроз, гломерулонефрит, обострение хронических заболеваний.

	B01.054.001
	Осмотр (консультация) врача-физиотерапевта первичный 
	1 прием

	A20.30.026
	Оксигенотерапия (кислородный  коктейль)
	6 порций

	A20.30.025
	Фитотерапия
	6 порций

	A21.03.007
	Массаж спины медицинский
	5 процедур

	A20.30.023
	Термовоздействие  (горячим воздухом – САУНА) 
	1 процедура

	A20.30.006.004
	Ванны лекарственные лечебные (с бишофитом)  общие
	3 процедуры

	A20.30.030
	Ванны воздушно-пузырьковые (жемчужные, морские)
	3 процедуры

	A11.12.003.006
	Непрерывное внутривенное введение лекарственных препаратов (капельница) раствор ремаксола 400,0 
	5 процедур


